श्लोक १४] राजविद्याराजगुद्गायोग [३४१ 
शुद्बभक्तों के संग से होता है। देवताओं के सम्बन्ध में तो कहना ही क्या, शुद्ध भक्त 
तो श्रीकृष्ण के चत॒र्भज महाविष्णु आदि अन्य रूपों की ओर तक आकुष्ट नहीं होते। वे 
तो बस श्रीकृष्ण के वेणुवादननिरत द्विभुज रूप में ही नित्य अनुरक्त रहते हैं। वे किसी 
देवरूप अथवा मनुष्य से कोई अपेक्षा नहीं रखते; “उनका ध्यान कृष्णभावना में 
केवल श्रीकृष्ण पर एकाग्र रहता है। ऐसे कृष्णभावनाभावित पुरुष श्रीकृष्ण के ध्यान 
और अचल भगवत्सेवा में ही नित्य निमग्न रहते हैं। 


.« - सततं कीर्तयन्तों मां यतन्तश्च दृढब्रता:। 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते।।१४।। 
सततमू-नित्य; कीर्तयन्तः-कीर्तन करते हुए; माम्‌-मुझे; यतन्तः च पूर्ण 
चेष्ट करते हुए भी; दूढब्रता:-निश्चयपूर्वक; नमस्यन्तः चन्प्रणाम करते हुए; 
माम्‌ -मुझ को; भक्त्या-भक्ति भाव से; नित्ययुक्ता: -सदा तत्पर; उपासते >आराधना 
करते हैं। 
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अनुवाद 
ये महात्माजन नित्य-निरन्‍्तर मेरा कीर्तन करते हुए, दृढ़ निश्चयपूर्वक चेष्टा 
करते हुए तथा प्रणाम करते हुए भक्तिभाव से निरन्तर मेरी आराधना करते हैं।।१४।। 
33 तात्पर्य 
॥ कोई साधारण व्यक्ति नाममात्र देने से महात्मा नहीं बन जाता। सच्चे महात्मा 
के स्वरूप लक्षणों का यहाँ वर्णन है। महात्मा भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कीर्तन में तन्‍्मय 
रहता है। नित्य-निरन्‍्तर भगवतू-कीर्तन करने के अतिरिक्त उसे कोई और काम नहीं 
होता। दूसरे शब्दों में, महात्मा निर्विशेषषादी नहीं हो सकता। सच्चा महात्मा 
वही है, जो' भगवद्धाम, भगवन्नाम, भगवत्‌-रूप, भगवद्गुण तथा अद्भुत भगवच्चरित्र 
की स्तुति के रूप में श्रीमगवान्‌ का कीर्तन करे। ये सब भगवत्‌-तत्त्व सदा कीर्तनीय 
हैं। अतः सच्चा महात्मा श्रीभगवान्‌ में ही अनुरक्त रहता है। 
जो श्रीभगवान्‌ के निर्विशेषरूप--ब्रह्मज्योति में आसक्त है, उसे श्रीमद्भगवद्‌- 
गीता में महात्मा नहीं कहा गया है। उसका अगले श्लोक में प्रथक्‌ रूप से उल्लेख 
है। महात्मा किसी देवता अथवा मानव को नहीं पूजता; वह स्वयं श्रीविष्णु के श्रवण, 
कीर्तन, आदि भक्तियोग के साधनों में तत्पर रहता है, जैसा श्रीमद्भागवत में वर्णन है। 
उस भक्ति का स्वरूप यह है: श्रवण कीर्तन विष्णो: स्मरणम्‌ , ..। यथार्थ महात्मा 
में पाँच दिव्य रसों में से किसी एक रस में श्रीभगवान्‌ का संग प्राप्त करने का दृढ़ 
हे निश्चय रहता है। तत्सम्बन्धी सफलता के लिए वह अपनी सम्पूर्ण मानसिक, शारीरिक 
* है" वाचिक क्रियाओं से भगवत्सेवानिष्ठ हो जाता है। इसी का नाम पूर्ण कृष्णभावना 
। 
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भक्तियोग में कुछ क्रियाएँ अनिवार्य हैं. जैसे एकादशी, अवतारजयन्ती, आदि 
उपवासत्रतों का पालन इत्यादि। ये विधि-विधान महान्‌ आचार्यों द्वारा उन्हीं के लिए 
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